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ハワード・ジョイマンからのごあいさつ 

美容室経営者の皆様、こんにちは。店舗経営コンサルタントのハワー

ド・ジョイマンです。 

この度は「美容室 POP 文例集 100 選」をお手に取りいただき、あ

りがとうございます。 

これまで 300 店舗以上の美容室・飲食店の経営改善をサポートして

きた中で、最も効果が高く、すぐに実践できる手法の一つが「POP

活用」です。 

実際に、POP を正しく活用した美容室では、1 ヶ月で 16 万円の売

上増加、年間換算で約 180 万円の効果を上げた事例もあります。 

しかし、多くの美容室経営者様から「POP の書き方がわからない」

「何を書けばいいのかわからない」というお声をいただいておりま

した。 

そこで、私がこれまでの経験とノウハウをすべて注ぎ込んで作成し

たのが、この「POP 文例集 100 選」です。 

 

 

 



この文例集の目的 

この文例集は、以下の 3 つの目的で作成されています。 

1. 客単価の向上 お客様に商品やサービスの価値を正しく伝え、適

正な価格でご利用いただけるようになります。 

2. リピート率の改善 お客様との関係性を深め、「また来たい」と思

っていただけるきっかけを作ります。 

3.経営効率の向上 POP がスタッフに代わって商品説明を行うこと

で、接客時間の短縮と売上向上を同時に実現します。 

効果的な活用法 

はじめての方へ まずは気に入った文例を 5 つ選んで、そのまま使っ

てみてください。完璧を求めず、実践することから始めましょう。 

継続する方法 週に 2-3 枚ずつ新しい POP を追加し、お客様の反応

を観察してください。効果の高い POP は残し、反応の薄いものは別

の文例に変更しましょう。 

カスタマイズのコツ 文例をそのまま使っても効果はありますが、あ

なたの店舗の特徴やお客様の特性に合わせて微調整することで、さ

らに高い効果が期待できます。 

効果測定の方法 「POP を見て」とお声かけいただいたお客様の数



を記録し、POP 設置前後の売上を比較してください。数値で効果を

確認することで、継続のモチベーションにもつながります。 

それでは、あなたの美容室経営の発展に、この文例集がお役に立てる

ことを心より願っております。 

ハワード・ジョイマン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POP 作成の基本構造 

効果的な POP には 4 つの要素が必要です。 

1. ターゲット（誰に向けて？） 具体的なお客様像を明確にします。 

2. 問題提起（どんな悩み？） そのお客様が抱えている悩みや困りご

とを表現します。 

3. 解決策（どう解決する？） あなたの商品・サービスでその悩みを

どう解決できるかを説明します。 

4. 行動促進（どうしてほしい？） お客様に取ってほしい行動を明確

に伝えます。 

 

効果的な POP の条件 

• 具体的なターゲットを明記する 

• お客様のメリットを明確にする 

• 専門用語を避けて分かりやすく書く 

• 行動を促す言葉で締める 

それでは、１００選を１つずつ順番にみていきましょう！ 

すぐに書き写してお店で貼って試してみてくださいね！ 

 



1. カット関連 POP（20 選） 

1. ボリュームアップカット 

【朝のセットに 30 分かかっている方へ】 

ペタンとした髪にお悩みですか？ 

根元からふんわり立ち上がる 

「ボリュームアップカット」なら 

寝ぐせを直すだけでスタイリング完了！ 

 

ぜひスタッフにお声かけください 

 

2. 小顔効果カット 

【写真を撮られるのが苦手な方へ】 

 

「顔が大きく見える...」 

そんなお悩みありませんか？ 

骨格に合わせた小顔カットで 

マイナス 5 歳の印象に！ 

before/after 写真で効果をご確認いただけます 



3. くせ毛活用カット 

【毎朝ストレートアイロンが手放せない方へ】 

 

くせ毛を「欠点」だと思っていませんか？ 

実は、くせ毛は最高の「個性」です 

活かし方次第で誰よりも素敵に！ 

 

くせ毛専門カット、ご相談ください 

 

4. 時短カット 

【忙しい朝を変えたいママへ】 

 

「子どもの準備で自分の髪は後回し...」 

 

5 分でキマる時短カットなら 

忙しい朝でも素敵なママでいられます 

 

お子様連れ大歓迎です！ 



5. エイジングケアカット 

【最近髪にハリコシがない 40 代の方へ】 

 

「若い頃のような髪の美しさを取り戻したい」 

 

年齢に負けない美髪カットで 

10 年前の輝きを再び！ 

 

まずはカウンセリングから始めませんか？ 

6. メンズビジネスカット 

【第一印象を大切にする男性へ】 

 

「清潔感のある髪型で仕事に臨みたい」 

 

スーツに似合うビジネスカットで 

デキる男の印象をアップ！ 

 

平日夜 21 時まで営業中 



7. 就活応援カット 

【就職活動を始める学生さんへ】 

 

「面接で好印象を与えたい！」 

 

清潔感と知性を演出する 

就活専用カットをご提案 

学割 20%OFF 実施中 

 

8. イメチェンカット 

【新しい自分に出会いたい方へ】 

 

「何か変えたいけど、何から始めれば...」 

 

髪型を変えると人生が変わります 

勇気を出して新しい自分へ！ 

 

丁寧なカウンセリングでサポートします 



9. くせ毛矯正カット 

【縮毛矯正に頼りたくない方へ】 

 

「自然なストレートヘアにしたい」 

 

カットだけでくせを活かした 

ナチュラルストレートが可能です 

薬剤を使わない安心施術 

 

10. 前髪カット 

【前髪がすぐ目にかかってしまう方へ】 

 

「前髪だけ切りたいけど恥ずかしい...」 

 

前髪カット専門メニューあります 

500 円で印象チェンジ！ 

 

予約なしでも OK です 



11. レイヤーカット 

【髪が重くて暗い印象の方へ】 

 

「軽やかで動きのある髪型にしたい」 

 

レイヤーカットで立体感をプラス 

風になびく美しいシルエットに 

 

毛量調整も同時に行います 

 

12. ショートカット 

【ロングヘアをバッサリ切りたい方へ】 

 

「短くしたいけど似合うか不安...」 

 

骨格診断付きショートカットで 

あなたに最適な長さをご提案 

カット後のスタイリング方法もお教えします 



13. ミディアムカット 

【ちょうど良い長さをお探しの方へ】 

 

「ロングすぎず、ショートすぎず...」 

 

扱いやすいミディアムレングスで 

大人の上品さを演出 

アレンジ方法も豊富です 

 

14. アシンメトリーカット 

【個性的なスタイルがお好みの方へ】 

 

「人とは違う髪型にしたい」 

 

左右非対称の絶妙バランスで 

洗練された個性を表現 

 

トレンド感のあるスタイルをご提案 



15. 似合わせカット 

【自分に似合う髪型が分からない方へ】 

 

「いつも同じような髪型になってしまう...」 

 

顔型・骨格・髪質を分析して 

あなただけの似合わせカット 

 

無料診断実施中 

 

16. ダメージレスカット 

【髪の傷みが気になる方へ】 

 

「カットするたびに髪が傷む気がする...」 

 

特殊なカット技術で 

髪への負担を最小限に 

切った後の髪がより美しく 



17. ウルフカット 

【トレンドを取り入れたい方へ】 

 

「今話題のウルフカットって？」 

 

2024 年大注目のウルフスタイル 

カジュアルにもフェミニンにも 

 

スタイリングのコツもお教えします 

 

18. マッシュカット 

【柔らかい印象にしたい方へ】 

 

「きつい印象を和らげたい」 

丸みのあるマッシュシルエットで 

優しく親しみやすい印象に 

 

男女問わず人気のスタイル 



19. グラデーションカット 

【自然な毛先の軽さが欲しい方へ】 

 

「重い印象を軽やかにしたい」 

 

段差をつけないグラデーションカットで 

ナチュラルな軽さを演出 

お手入れも簡単です 

 

20. セニングカット 

【毛量が多くて困っている方へ】 

 

「すいてもすぐに重くなってしまう...」 

 

プロのセニング技術で 

適切な毛量調整を行います 

 

スタイルを保ちながら軽やかに 



2. カラー関連 POP（20 選） 

21. 白髪染め 

【白髪が気になり始めた方へ】 

 

「白髪染めって老けて見えそう...」 

 

最新技術で自然で美しい仕上がり 

周りに気づかれない白髪カバー 

根元だけのお直しも承ります 

 

22. ハイライトカラー 

【立体感のある髪色にしたい方へ】 

 

「のっぺりした髪色を変えたい」 

 

ハイライトで奥行きと動きをプラス 

外国人風の透明感ある仕上がりに 

ブリーチなしでも可能です 



23. インナーカラー 

【さりげなくおしゃれを楽しみたい方へ】 

 

「派手すぎず、でも個性を出したい」 

 

内側だけのカラーで 

隠れおしゃれを楽しみませんか？ 

職場でも安心のデザイン 

 

24. グラデーションカラー 

【トレンド感のある髪色にしたい方へ】 

 

「根元から毛先へのグラデーションが素敵」 

 

自然な色の変化で 

こなれ感のあるスタイルに 

 

メンテナンスも楽々 



25. アッシュカラー 

【透明感のある髪色がお好みの方へ】 

 

「日本人特有の赤みを消したい」 

 

アッシュカラーで外国人風の 

透明感と柔らかさを実現 

肌色も明るく見えます 

 

26. ベージュカラー 

【上品で優しい印象にしたい方へ】 

 

「きつい印象を和らげたい」 

 

ベージュカラーで品のある 

大人の女性らしさを演出 

 

どんな服装にも合います 



27. ピンクカラー 

【可愛らしさをプラスしたい方へ】 

 

「女性らしい柔らかな印象に」 

 

肌馴染みの良いピンクカラーで 

血色よく健康的な印象に 

ブリーチなしでも可能 

 

28. ブルージュカラー 

【クールで洗練された印象にしたい方へ】 

 

「大人っぽい髪色にチャレンジしたい」 

 

青みがかったブルージュで 

知的で上品な印象に 

 

2024 年注目のトレンドカラー 



29. オレンジカラー 

【元気で明るい印象にしたい方へ】 

 

「温かみのある髪色がお好み」 

 

オレンジカラーで 

健康的で活発な印象に 

秋冬にぴったりの暖色系 

 

30. パープルカラー 

【個性的で上品な髪色をお求めの方へ】 

 

「他の人とは違う色にしたい」 

 

紫の神秘的な美しさで 

エレガントな印象に 

 

黄ばみ消し効果も 



31. グレーカラー 

【モードな印象にしたい方へ】 

 

「クールでスタイリッシュに」 

 

グレーカラーで 

都会的な洗練された印象に 

色落ちも楽しめます 

 

32. ミルクティーカラー 

【柔らかく優しい印象をお求めの方へ】 

 

「ナチュラルで上品な髪色に」 

 

ミルクティーのような 

まろやかで温かい色合い 

 

肌色を美しく見せる効果も 



33. チョコレートカラー 

【艶やかで深みのある髪色がお好みの方へ】 

 

「落ち着いた大人の髪色に」 

 

チョコレートのような 

リッチで上品な仕上がり 

どんな年代にも似合います 

 

34. ハニーカラー 

【温かみのある明るい髪色をお求めの方へ】 

 

「明るいけど品のある色に」 

 

ハチミツのような 

甘く優しい印象に 

 

肌色を明るく見せます 



35. カッパーカラー 

【個性的で温かい印象にしたい方へ】 

 

「赤毛系の髪色に憧れる」 

 

銅のような 

メタリックな美しさ 

外国人風の印象に 

 

36. プラチナカラー 

【究極の透明感をお求めの方へ】 

 

「とことん明るい髪色にしたい」 

 

プラチナブロンドの 

究極の透明感 

 

ハイトーンカラーの頂点 



37. ネイビーカラー 

【上品で知的な印象にしたい方へ】 

 

「黒髪だけど少し個性を」 

 

ネイビーカラーで 

落ち着きのある美しさ 

光の当たり方で色が見える 

 

38. イヤリングカラー 

【さりげないおしゃれを楽しみたい方へ】 

 

「耳周りだけポイントカラー」 

 

イヤリングのような 

小さなアクセントカラー 

 

髪を耳にかけた時だけ見える 



39. 3D カラー 

【立体感と奥行きをお求めの方へ】 

 

「平面的な髪色を変えたい」 

 

複数の色を組み合わせて 

立体的な美しさを演出 

光と影のコントラストが美しい 

 

40. ナチュラルカラー 

【自然で美しい髪色をお求めの方へ】 

 

「地毛のような自然な色に」 

 

日本人の肌に最も似合う 

ナチュラルな色合い 

 

どんなシーンにも対応 



3. パーマ関連 POP（10 選） 

41. デジタルパーマ 

【カールを長持ちさせたい方へ】 

 

「普通のパーマがすぐとれてしまう...」 

 

デジタルパーマなら 

3〜6 ヶ月美しいカールをキープ 

乾かすだけで決まります 

 

42. エアウェーブ 

【自然で柔らかいカールがお好みの方へ】 

 

「きつすぎないパーマにしたい」 

 

エアウェーブで 

ふんわり自然なカールを実現 

髪への負担も最小限 



43. コスメパーマ 

【髪を傷めたくない方へ】 

 

「パーマはかけたいけど傷みが心配...」 

 

化粧品レベルの優しい成分で 

髪に負担をかけずにカール 

敏感肌の方にもおすすめ 

 

44. ストレートパーマ 

【自然なストレートヘアにしたい方へ】 

 

「縮毛矯正ほどまっすぐじゃなくていい」 

 

ストレートパーマで 

程よい自然なストレートに 

 

毛先に動きも残せます 



45. 縮毛矯正 

【強いくせ毛にお悩みの方へ】 

 

「毎朝のスタイリングに時間がかかる」 

 

縮毛矯正で朝のセット時間を短縮 

サラサラストレートを実現 

半年〜1 年効果が持続 

 

46. ボディパーマ 

【ボリューム不足にお悩みの方へ】 

 

「根元がペタンとしてしまう...」 

 

ボディパーマで根元からふんわり 

自然なボリュームアップ 

 

年齢を重ねた髪にも効果的 



47. ワンカールパーマ 

【毛先だけカールをつけたい方へ】 

 

「毛先だけ内巻きにしたい」 

 

ワンカールパーマで 

上品な毛先の動きを演出 

ショート〜ミディアムにおすすめ 

 

48. スパイラルパーマ 

【個性的なカールをお求めの方へ】 

 

「しっかりとしたカールが欲しい」 

 

スパイラルパーマで 

立体的で動きのあるカール 

 

スタイリングも楽々 



49. ツイストパーマ 

【メンズの方へ】 

 

「男性らしい髪型にしたい」 

 

ツイストパーマで 

無造作でワイルドな印象に 

朝のセット時間も短縮 

 

50. 部分パーマ 

【気になる部分だけパーマをかけたい方へ】 

 

「前髪だけ」「トップだけ」 

 

部分的なパーマで 

ピンポイントの悩みを解決 

 

リーズナブルな価格設定 



4. トリートメント関連 POP（15 選） 

51. システムトリートメント 

【髪の傷みが深刻な方へ】 

 

「カラーやパーマで髪がボロボロ...」 

 

5 ステップのシステムトリートメントで 

髪の内部から徹底補修 

1 回でサラサラを実感 

 

52. ケラチントリートメント 

【髪にハリコシがない方へ】 

 

「年齢とともに髪が細くなった...」 

 

ケラチンで髪の強度をアップ 

太くて強い髪に生まれ変わります 

エイジングケアにも効果的 



53. 酸熱トリートメント 

【髪質改善をお求めの方へ】 

 

「根本的に髪質を変えたい」 

 

酸熱トリートメントで 

髪の内部構造から改善 

回数を重ねるほど美しく 

 

54. オーガニックトリートメント 

【自然派志向の方へ】 

 

「化学的な成分は避けたい」 

 

100%天然成分のトリートメントで 

髪と地肌に優しいケア 

 

敏感肌の方にも安心 



55. 炭酸トリートメント 

【頭皮の汚れが気になる方へ】 

 

「シャンプーだけでは物足りない」 

 

炭酸の力で毛穴の奥まで洗浄 

髪も軽やかで艶やかに 

月 1 回のスペシャルケア 

 

56. 超音波トリートメント 

【トリートメントの効果を高めたい方へ】 

 

「より深く栄養を浸透させたい」 

 

超音波の振動で 

成分を髪の奥深くまで浸透 

 

通常の 3 倍の効果 



57. ナノスチームトリートメント 

【乾燥毛にお悩みの方へ】 

 

「髪がパサパサで潤いがない」 

 

ナノスチームで 

髪の芯まで潤いを補給 

しっとりまとまる髪に 

 

58. プロテイントリートメント 

【カラーやパーマの持ちを良くしたい方へ】 

 

「せっかくのカラーがすぐ褪色する...」 

 

プロテインで髪を補強 

カラーもパーマも長持ち 

 

ダメージ予防効果も 



59. ヒアルロン酸トリートメント 

【極度の乾燥毛の方へ】 

 

「どんなトリートメントでも効果がない」 

 

ヒアルロン酸の保湿力で 

うるおいあふれる髪に 

1 回で変化を実感 

 

60. セラミドトリートメント 

【髪のバリア機能を高めたい方へ】 

 

「外的刺激から髪を守りたい」 

 

セラミドで髪の表面をコート 

紫外線やドライヤーの熱から保護 

 

毎日のダメージを軽減 



61. アルガンオイルトリートメント 

【天然オイルがお好みの方へ】 

 

「自然な艶とまとまりが欲しい」 

 

モロッコ産アルガンオイルで 

上品な艶とまとまりを実現 

べたつかずサラサラ仕上がり 

 

62. 毛髪再生トリートメント 

【髪の老化が気になる方へ】 

 

「昔のような美しい髪に戻りたい」 

 

最新の毛髪再生技術で 

若々しい髪を取り戻します 

 

エイジングケアの決定版 



63. カラーケアトリートメント 

【カラーの色持ちを良くしたい方へ】 

 

「せっかくのカラーが 1 週間で褪色...」 

 

カラー専用トリートメントで 

美しい色を長期間キープ 

退色防止効果抜群 

 

64. クセ改善トリートメント 

【軽いくせ毛を改善したい方へ】 

 

「縮毛矯正するほどじゃないけど...」 

 

トリートメントでくせを軽減 

自然なストレートに近づけます 

 

髪への負担ゼロ 



65. UV 保護トリートメント 

【紫外線から髪を守りたい方へ】 

 

「夏の強い日差しが心配」 

 

UV 保護成分配合で 

紫外線による色褪せ・乾燥を防止 

アウトドアが多い方におすすめ 

 

5. ヘッドスパ関連 POP（10 選） 

66. リラクゼーションヘッドスパ 

【日頃のストレスを解消したい方へ】 

 

「頭がパンパンに張っている...」 

 

極上のヘッドマッサージで 

心身ともにリフレッシュ 

寝てしまうお客様続出 



67. 育毛促進ヘッドスパ 

【薄毛・抜け毛が気になる方へ】 

 

「最近髪のボリュームが減った気がする」 

 

頭皮の血行を促進して 

健康な髪の成長をサポート 

男女問わずご利用いただけます 

 

68. デトックスヘッドスパ 

【頭皮のべたつきが気になる方へ】 

 

「シャンプーしても頭皮がスッキリしない」 

 

クレイパックで毛穴の奥まで洗浄 

頭皮環境をリセット 

 

月 1 回のスペシャルケア 



69. アンチエイジングヘッドスパ 

【頭皮の老化が気になる方へ】 

 

「頭皮が硬くなった気がする」 

 

マッサージと美容液で 

頭皮のアンチエイジング 

リフトアップ効果も期待 

 

70. アロマヘッドスパ 

【香りでも癒されたい方へ】 

 

「五感すべてでリラックスしたい」 

 

お好みのアロマオイルで 

究極の癒し体験を 

 

10 種類以上の香りから選択 



71. 炭酸ヘッドスパ 

【頭皮の汚れをしっかり落としたい方へ】 

 

「普通のシャンプーでは物足りない」 

 

炭酸の力で毛穴レベルまで洗浄 

頭皮がスッキリ軽やか 

血行促進効果も 

 

72. オイルヘッドスパ 

【極度の乾燥頭皮の方へ】 

 

「頭皮がカサカサでかゆい」 

 

天然オイルで頭皮に潤いを 

しっとり健康な頭皮環境に 

 

フケ・かゆみの改善にも 



73. クールヘッドスパ 

【夏の暑さでお疲れの方へ】 

 

「頭皮がほてって不快」 

 

メントール配合で 

頭皮をクールにリフレッシュ 

暑い季節の特別メニュー 

 

74. ホットヘッドスパ 

【冷え性の方へ】 

 

「頭皮の血行が悪い気がする」 

 

温感成分で頭皮を温めて 

血行促進・リラックス効果 

 

冬季限定メニュー 



75. 眼精疲労ケアヘッドスパ 

【パソコン作業が多い方へ】 

 

「目の疲れがひどくて...」 

 

目周りのツボを刺激して 

眼精疲労を和らげます 

デスクワーカー必須メニュー 

 

6. ホームケア商品 POP（10 選） 

76. シャンプー・コンディショナー 

【サロンの仕上がりを自宅でも】 

 

「家で洗うとパサパサになってしまう...」 

 

プロ仕様のシャンプーで 

毎日サロン帰りの美髪に 

髪質に合わせて選べる 5 種類 



77. 洗い流さないトリートメント 

【朝のスタイリングが大変な方へ】 

 

「髪がまとまらなくて時間がかかる」 

 

夜つけて朝楽々 

一晩で髪がしっとりまとまります 

ヒートプロテクト効果も 

 

78. ヘアオイル 

【髪に艶が欲しい方へ】 

 

「パサパサで艶がない髪が気になる」 

 

数滴で劇的変化 

鏡を見るのが楽しくなる艶髪に 

 

べたつかずサラサラ仕上がり 



79. ヘアミスト 

【朝の寝ぐせ直しが大変な方へ】 

 

「寝ぐせがひどくて毎朝格闘」 

 

シュッとスプレーするだけで 

寝ぐせリセット&スタイリング 

忙しい朝の救世主 

 

80. 頭皮ケアローション 

【頭皮環境を整えたい方へ】 

 

「頭皮のかゆみやフケが気になる」 

 

医薬部外品の頭皮ケアローションで 

健康な頭皮環境を維持 

 

育毛効果も期待できます 



81. カラーケアシャンプー 

【カラーを長持ちさせたい方へ】 

 

「せっかくのカラーがすぐ褪色する」 

 

カラー専用シャンプーで 

美しい色を 2 倍長持ち 

色落ちによる黄ばみも防止 

 

82. パーマケアムース 

【パーマスタイルを美しく保ちたい方へ】 

 

「パーマがだれてきた...」 

 

パーマ専用ムースで 

カールを復活&キープ 

 

濡れ髪につけて自然乾燥で OK 



83. UV プロテクトスプレー 

【紫外線から髪を守りたい方へ】 

 

「夏の強い日差しが心配」 

 

髪専用日焼け止めで 

色褪せ・乾燥から髪を保護 

SPF50+で安心 

 

84. ボリュームアップスプレー 

【髪のボリュームが気になる方へ】 

 

「ペタンとした髪をふんわりさせたい」 

 

根元にスプレーして 

簡単ボリュームアップ 

 

一日中ふんわりキープ 



85. ヘアワックス 

【スタイリングを楽しみたい方へ】 

 

「思い通りの髪型にならない」 

 

プロ仕様のヘアワックスで 

理想のスタイリングを実現 

キープ力抜群、べたつかない 

 

7. 季節・イベント関連 POP（10 選） 

86. 成人式準備 

【成人式を迎える方へ】 

 

「一生に一度の特別な日を美しく」 

 

振袖に似合うアップスタイルで 

最高の成人式を演出 

前撮り用スタイルもお任せください 



87. 卒業式準備 

【卒業式を迎える方へ】 

 

「袴に似合う髪型にしたい」 

 

上品で格式高いヘアアレンジで 

門出にふさわしいスタイルを 

記念写真も美しく残しましょう 

 

88. 入学式準備 

【新生活を始める方へ】 

 

「新しいスタートにふさわしい髪型を」 

 

清楚で上品なスタイルで 

好印象な第一歩を踏み出しましょう 

 

母娘でのご来店も大歓迎 



89. 結婚式準備 

【結婚式をお控えの方へ】 

 

「人生最高の美しさで式を迎えたい」 

 

ブライダル専用メニューで 

一生の思い出に残る美しさを 

リハーサルもお受けします 

 

90. 夏のダメージケア 

【夏の紫外線でお疲れの髪へ】 

 

「海やプールで髪がボロボロ...」 

 

集中ダメージケアで 

夏のダメージをリセット 

 

秋まで美髪をキープ 



91. 冬の乾燥対策 

【冬の乾燥にお悩みの方へ】 

 

「空気が乾燥して髪もパサパサ」 

 

保湿力抜群のトリートメントで 

しっとり潤いヘアに 

静電気防止効果も 

 

92. 春のイメチェン 

【新しい季節に髪型を変えたい方へ】 

 

「春だから何か変化をつけたい」 

 

季節に合わせたスタイルチェンジで 

新しい自分を発見しませんか？ 

 

カウンセリング重視でご提案 



93. 年末年始準備 

【年末年始のご予定がある方へ】 

 

「親戚に会うので綺麗にしたい」 

 

特別な日のためのスペシャルケアで 

自信を持って新年をお迎えください 

ご予約はお早めに 

 

94. バレンタイン準備 

【大切な人に会う予定の方へ】 

 

「特別な日を素敵に演出したい」 

 

恋する女性のための 

ロマンティックなスタイリング 

 

彼の心をつかむ秘訣教えます 



95. 母の日ギフト 

【お母様に感謝を伝えたい方へ】 

 

「いつも頑張っているお母さんに」 

 

美容室のギフト券で 

特別な時間をプレゼント 

エステメニューもございます 

 

8. ターゲット別 POP（5 選） 

96. 働く女性向け 

【忙しく働く女性の皆様へ】 

 

「朝の準備時間を短縮したい」 

 

時短でキマるスタイルで 

忙しい毎日を美しく乗り切りましょう 

平日夜 21 時まで営業 



97. 主婦・ママ向け 

【育児に家事にお疲れのママへ】 

 

「自分の時間が全然取れない...」 

 

短時間でリフレッシュできる 

ママ専用メニューをご用意 

お子様連れ大歓迎です 

 

98. シニア向け 

【50 代以上の大人の女性へ】 

 

「年齢に合った上品なスタイルに」 

 

エイジングケアを重視した 

大人の美しさを引き出すスタイル 

 

ゆったりとした時間でおもてなし 



99. 学生向け 

【学生の皆さんへ】 

 

「お小遣いの範囲でおしゃれしたい」 

 

学生限定価格でご提供 

憧れのサロンスタイルを手軽に 

 

学割証のご提示をお忘れなく 

 

100. メンズ向け 

【男性のお客様へ】 

 

「清潔感のある男性になりたい」 

 

メンズ専用スタイリストが 

ビジネスからカジュアルまで対応 

短時間施術でお仕事帰りにも 



POP 活用のコツ 

設置場所のポイント 

• 鏡の前: お客様が必ず見る場所 

• 待合スペース: 待ち時間の有効活用 

• シャンプー台周辺: リラックス時の情報収集 

• レジ周辺: 会計時の最後のアピール 

効果測定の方法 

• POP 経由の売上追跡: 「POP を見て」と言ってくれるお客様

の数 

• メニュー別売上変化: POP 設置前後の売上比較 

• お客様からの質問数: POP を見た質問の増加 

• スタッフからのフィードバック: 現場での反応 

継続のための工夫 

• 定期的な更新: 月に 5-10 枚新しい POP に交換 

• 季節感の取り入れ: 時期に応じた内容の調整 

• 成功 POP の分析: 効果の高い POP の特徴を分析 

• スタッフ巻き込み: みんなで POP 作りを楽しむ 

 



まとめ 

この POP 文例集 100 選は、美容室の客単価アップとリピート率向

上を目的として作成されました。 

活用の心得 

1. 完璧を求めず、まず始める 

2. お客様の立場に立って書く 

3. 効果を測定して改善する 

4. 継続することで技術向上 

100 枚すべてを一度に使うのではなく、週に 2-3 枚ずつ設置して、

お客様の反応を見ながら調整していきましょう。 

3 ヶ月後、あなたの美容室は確実に変わっているはずです。 

今日から始めて、素晴らしい美容室経営を実現してください！ 

 

 


